
夫婦で取得すると、
１歳２か月まで
休業できます。

夫は妻の
産後休業中に

産後パパ育休も
取得できます。

配偶者が
専業主婦（夫）でも

休業できます。
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福島県の妊産婦さんと
県内で生まれた赤ちゃん
への震災後の影響の調査
結果と､産後うつ
の予防方法を
ご紹介します。

１回目フォローアップ調査 ２回目フォローアップ調査

本調査 １回目フォローアップ調査 ２回目フォローアップ調査

低出生体重児率

食品

偏見

水

子どもの外遊び

遺伝的な影響

子どもの健康


